
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

easy lunch  

Une au tre façon de b i en manger en entrepr ise  

 

LUNCH Box 25.00  

    1 salade mêlée  

+  1 plat du jour  

+  1 dessert   

+ 1 pain   

+ 1 boisson* 

Selon disponibilité consultable sur le site  le-bistro.ch  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Desserts  
SALADE DE FRUITS mélange de fruits frais du moment 6.00 

PANACOTTA  crème cuite vanillée, coulis de fraises 6.00 

fruits frais 

TIRAMISU  dessert onctueux à base de mascarpone, 6.00 

d’œufs, de crème, d’amaretto, biscuit cuillère imbiber de café 

MOELLEUX AU CHOCOLAT  ganache chocolat amer  7.00 

 

Boissons  
*COCA-COLA   50 cl 3.00 *HENNIEZ BLEUE  50 cl 3.00 

*COCA-COLA LIGHT 50 cl 3.00 *HENNIEZ VERTE   50 cl 3.00 

*COCA-COLA ZÉRO  50 cl 3.00 VOLVIC FRAMBOISE 50 cl 3.00  

*NESTEA PÊCHE   50 cl 3.00 VOLVIC THÉ VERT 50 cl 3.00 

*NESTEA CITRON   50 cl 3.00 JUS D’ORANGE   33 cl 3.00 

CARPE DIEM   50 cl 4.00 BIERE   33 cl 3.50 

  
 

P o u r  c o mm a n d e r  

n o u s  s o m m e s  à  v o t r e  s e r v i c e   

d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  

T é l  0 2 1  /  6 5 7 . 1 0 . 2 0  

F a x  0 2 1  /  6 5 7 . 1 0 . 2 1  

w w w. l e - b i s t r o . c h  
 

V o u s  ê t e s  s u r c h a r g é  d e  

t r ava i l  ?  o u   p l u t ô t   

nomade ?  D a n s  t o u s  l e s  c a s ,  

n o u s  s o m m e s  l à  p o u r  v o u s  

fac i l i ter  l e  d é j e u n e r .   F a i t e s -

v o u s  l i v r e r  a u  b u r e a u  u n  

savoureux r e p a s  o u  

c h o i s i s s e z   d ' e m p o r t e r   v o t r e   

r e p a s  en p l e in-a i r  



Salades  
SALADE CAMPAGNARDE dinde fumé, œuf dur en lamelle 11.90 

gruyère en dès, rondelles de tomate, et pousses de salade 

SALADE SAUMON FUME Saumon fumé, grapefruits, 11.90 

rondelles de tomate, et rucola 

SALADE POULET filet de poulet, parmesan, ananas en dès 11.90 

rondelles de tomate, mayonnaise au curry et pousses de salade 

SALADE FITNESS carotte râpées, concombre, filet de  11.90 

poulet grillé au paprika, rondelles de tomate, et salade verte 

SALADE GRECQUE quartiers de tomate, concombre, 11.90 

feta au lait de brebis, oignons doux, olives et salade verte 

SALADE DE PATE penne rigate, oignons cébettes, poivrons 11.90 

jaunes, tomates cerises, miette de thon, huile d’olive et vinaigre 

balsamique 

Sa l ade  BOX  19.00 

1 salade  +  1 dessert  + 1 boisson* 

 

 

 

 

Sandwiches baguette 
L’ITALIEN pain aux céréales, carpaccio de bœuf, pesto, 8.00 

copeaux de parmesan, rucola 

LE NATURE fromage de chèvres aux herbes, granny smith  8.00 

rondelles de tomate et pousses de salade (PAIN TRIANGLE) 

LE CRUDITE julienne de carottes, concombre et courgettes, 8.00 

rondelles de tomate, radis, et salade verte (PAIN TRIANGLE) 

LE CLASSIQUE jambon blanc, fine tranche d’emmental,  8.00 

beurre, rondelles de tomates, salade verte 

LE SUISSE viande séchée, tête de moine, beurre cenovis, 8.00 

rondelles de tomate et salade verte (cornichon) 

LE CAMPAGNE filet de poulet, bacon grillé, sauce curry,   8.00 

sauce aux herbes, rondelles de tomates et salade verte 

LE MILANAIS jambon cru, mozzarella, basilic, rondelles de 8.00 

tomates, huile d’olive, vinaigre balsamique et rucola  

LE MARINA miette de thon, rondelles de tomates, œuf dur, 8.00 

mayonnaise et laitue iceberg  

LE NORDIQUE saumon fumé, oignons rouges,  8.00 

sauce aux herbes, tomates cerises et laitue iceberg 

Sandw ich  BOX  15.00 

1 sandwich  +  1 dessert  + 1 boisson* 

 

 

www.le-bistro.ch 

Pasta 
PASTA ALL’ARRABIATA penne rigate, sauce tomate au 11.00 

piment 

PASTA SAUMON penne rigate, lamelle de saumon frais, 11.00 

tomates cerise, sauce crème à l’aneth 

PASTA PESTO penne rigate,  pignon de pin, basilic, huile 11.00 

d’olive  

PASTA GORGONZOLA penne rigate,  sauce crème au  11.00 

gorgonzola  

Pasta  BOX  18.00 

1 pasta  +  1 dessert  + 1 boisson* 

Soupes 
GASPACHO soupe froide de tomates, poivrons, concombre, 6.00 

gousse d’ail, oignon et huile d’olive 

MINESTRONE soupe chaude, courgettes, pommes de terre, 6.00 

tomates, haricots blancs, pâte 

CAROTTES GINGEMBRE soupe chaude ou froide de 6.00 

carottes et gingembre  

Soupe  BOX  15.00 

1 soupe  +  1 dessert  + 1 boisson* 

http://www.google.ch/imgres?imgurl=http://www.secrets-de-filles.fr/wp-content/uploads/soupe-moins-ch%C3%A8re.jpg&imgrefurl=http://www.secrets-de-filles.fr/cuisiner-moins-cher-defi-culinaire/&usg=__xk3pVsptyoM_tZ6qCA45DwNNCsA=&h=553&w=800&sz=173&hl=fr&start=1&um=1&itbs=1&tbnid=YkDd-QLNWnbmAM:&tbnh=99&tbnw=143&prev=/images?q=soupe&um=1&hl=fr&rls=com.microsoft:fr-ch:IE-SearchBox&tbs=isch:1

