LE BINTRO

EASYLU NCHOIMer Brasselet

Vous étes surchargé de

travail 2 ou plutet

Nomade ? Dans tous les cas,

nous sommes la pour vous
chlllter le déjeuner. Faites-
vous livrer au bureau un

SQVOoUlreux repas ou

choisissez d'emporter votre

repas €0 p’ein-qir

eqSy’uV]ch

Une qutre fagon de bien manger en entreprise

LUNCH Box

25.00

1 salade mélée

+ 1 plat du jour
+ 1 dessert

+ 1 pain

+ 1 boisson*

Selon disponibilité consultable sur le site le-bistro.ch

Desserts

SALADE DE FRUITS mélange de fruits frais du moment

PANACOTTA créme cuite vanillée, coulis de fraises

fruits frais

TIRAMISU dessert onctueux a base de mascarpone,

d’ceufs, de creme, d’amaretto, biscuit cuillere imbiber de café

MOELLEUX AU CHOCOLAT ganache chocolat amer

Boissons

*COCA-COLA s0cl 300 | *HennIeZ BLEVE  50cl

*COCA-COLA LIGHT 50l 3.00 | *Henniez VERTE 50l
VoLvic FRAMBOLSE 50 cl
Vowvic THE VERT  socl

Jus b oRANGE 33l

*CocA-ColA ZERO 50cl  3.00
\VESTEA PECHE  s50cl 3.00

*NESTEA CITRON 50cl  3.00

CARpe DIEM 50cl  4.00 BreRe 33cl

Pour commander

nous sommes a votre service

du lundi au vendredi

Tél 021 / 657.10.20
Fax 021 / 657.10.21

www.le-bistro.ch
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Salades

SALADE CAMPAGNARDE dinde fumé, ceuf dur en lamelle  11.90

gruyére en des, rondelles de tomate, et pousses de salade

SALAbE SAUMON FUME saumon fumé, grapefruits,  11.90

rondelles de tomate, et rucola

SALADE POULET filet de poulet, parmesan, ananas en dés 11.90

rondelles de tomate, mayonnaise au curry et pousses de salade

SALADE FITNESS carotte rapées, concombre, filet de 11.90

poulet grillé au paprika, rondelles de tomate, et salade verte

SALADE GRECQUE quartiers de tomate, concombre, 11.90

feta au lait de brebis, oignons doux, olives et salade verte

SALADE DE PATE penne rigate, oignons cébettes, poivrons 11.90

jaunes, tomates cerises, miette de thon, huile d’olive et vinaigre
balsamique

SQ’Qde 6OX 19.00

1 salade *+ 1 dessert + 1 boisson*

Sandwiches baguette

’
L I.TAU.EN pain aux céréales, carpaccio de beeuf, pesto,

copeaux de parmesan, rucola

LE NATURE fromage de chévres aux herbes, granny smith

rondelles de tomate et pousses de salade (PAIN TRIANGLE)

LE CRUDI.TE julienne de carottes, concombre et courgettes,

rondelles de tomate, radis, et salade verte (PAIN TRIANGLE)

LE CLASSIQUE jambon blanc, fine tranche d’emmental,

beurre, rondelles de tomates, salade verte

LE SUISSE viande séchée, téte de moine, beurre cenovis,

rondelles de tomate et salade verte (cornichon)

LE CAMPAGNE filet de poulet, bacon grillé, sauce curry,

sauce aux herbes, rondelles de tomates et salade verte

LE MI.LANAI.S jambon cru, mozzarella, basilic, rondelles de

tomates, huile d’olive, vinaigre balsamique et rucola

LE MARINA miette de thon, rondelles de tomates, ceuf dur,

mayonnaise et laitue iceberg

LE NORDIQUE saumon fumé, oignons rouges,

sauce aux herbes, tomates cerises et laitue iceberg

Sandwich ®oX

1 sandwich + 1 dessert + 1 boisson*

www.le-bistro.ch
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Pasta

PASTA ALLlARRABIATA penne rigate, sauce tomate au  11.00

piment

PASTA SAUMON penne rigate, lamelle de saumon frais,  11.00

tomates cerise, sauce créme a I'aneth

PASTA PESTO penne rigate, pignon de pin, basilic, huile  11.00

d’olive

PASTA GORGONZOLA penne rigate, sauce créme au 11.00

gorgonzola

PQS‘tQ BOX 18.00

1 pasta + 1 dessert + 1 boisson*

Soupes

GASPACHO soupe froide de tomates, poivrons, concombre,  6.00

gousse d’ail, oignon et huile d’olive

MINESTRONE soupe chaude, courgettes, pommes de terre, 6.00

tomates, haricots blancs, pate

CAROTTES GINGEMBRE soupe chaude ou froide de 6.00

carottes et gingembre

SOUPe 50)( 15.00

1 soupe *+ 1dessert + 1 boisson*
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